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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Siauliy miesto savivaldybés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos
2015-2016 mety programoje (toliau — Programa) isdéstyti Savivaldybés politikos tikslai,
prioritetai ir uzdaviniai, susij¢ su narkotiky kontrole ir narkomanijos prevencija.

2. Siekiant jgyvendinti narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos
priemones, kompleksiSkai Salinti Sio neigiamo reiSkinio priezastis, biitina stiprinti
teisésaugos, sveikatos prieziiiros, Svietimo, socialinés apsaugos, kontrolés ir kity
savivaldybés instituciju sistemas, skatinti glaudesni ju tarpusavio bendradarbiavima ir
bendradarbiavima su visuomene, nevyriausybinémis organizacijomis, ugdyti visuomeneés
nepakantuma neteisétam narkotiniy ir psichotropiniy medziagy platinimui ir vartojimui.

3. Programa pagrista Siais strateginiais dokumentais:

3.1. Lietuvos Respublikos Seimo 2010 m. lapkri¢io 4 d. nutarimu ,,Dél
Nacionalinés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos 2010-2016 mety programos
patvirtinimo*;

3.2. Europos Sajungos kovos su narkotikais strategija (2013-2020 m.);

3.3. Lietuvos Respublikos Seimo 2011 m. gruodzio 13 d. rezoliucija ,,Dél
kryptingos narkotiky, tabako ir alkoholio vartojimo prevencijos ir kontrolés politikos®.

4. Programa parengta atsizvelgiant | narkotiky kontrolés politikos sritis: vaiky,
jaunimo ir visuomenés Svietima, pasiiilos ir paklausos maZzinima, informacijos rinkima ir
analize, moksliniy tyrimy plétra, bendradarbiavima ir koordinavima. Programa pagrista
nuolatiniu narkotiky kontrolés politikos stiprinimu, teisinés bazés tobulinimu, stebésena ir
vertinimu, koordinuotu tarpinstituciniy programy jgyvendinimu, efektyviu léSy
naudojimu, grieZta atskaitomybe ir kontrole.

5. Programai jgyvendinti butinas politinis démesys ir tikslinis, Siy dieny

poreikius atitinkantis finansavimas.

II. ESAMOS BUKLES ANALIZE
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6. Siuo metu Lietuvoje riko 1 i§ 3 15-64 mety amZiaus gyventojy. Higienos
instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2013 m. nuo su rakymu susijusiy
piktybiniy naviky miré 1 563 zmonés, arba 31 maziau nei 2012 m. Dauguma (81,5 proc.)
nuo $iy piktybiniy naviky mirusiy asmeny buvo vyrai. 2013 m. 100 tikst. gyventoju teko
53 mirusieji nuo su rukymu susijusiy piktybiniy naviky (mieste — 47, kaime — 64).

7. Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, 2013 m. dél
alkoholio vartojimo miré 905 zmongs, tai 25 maziau negu 2012 m. Dazniausios alkoholio
vartojimo sukeltos mirties priezastys buvo alkoholiné kepeny liga (51,8 proc.), atsitiktinis
apsinuodijimas alkoholiu (29,1 proc.) ir alkoholiné kardiomiopatija (11,2 proc.). 2013 m.
vyry mirtingumas dél alkoholio vartojimo buvo 3,4 karto didesnis negu moteru.

8. Valstybinio psichikos sveikatos centro pateiktais duomenimis, 2013 m. gruodzio
31 d. asmens sveikatos priezitiros istaigose dél psichikos ir elgesio sutrikimy vartojant
narkotines ir psichotropines medziagas i viso registruoti 5 847 asmenys (2012 m. — 5935
asmenys, 2011 m. — 5 890 asmeny, 2010 m. — 6 056 asmenys). 2013 m. ligotumas
narkomanija sudaré 198,7 atvejo 100 tikst. gyventoju (2012 m. — 199,8 atv. 100 tikst.
gyv., 2011 m. — 196,1 atv. 100 takst. gyv., 2010 m. — 198,4 atv. 100 tikst. gyv.). 2013 m.
asmens sveikatos prieziliros istaigose pirma karta dél psichikos ir elgesio sutrikimuy,
vartojant narkotines ar psichotropines medziagas, buvo registruoti 223 asmenys (2012 m.
— 212 asmeny, 2011 m. — 251 asmuo, 2010 m. — 328 asmenys). 2013 m. sergamumas
narkomanija sudaré 7,6 atvejo 100 tukst. gyventoju (2012 m. — 7,2 atv. 100 tikst. gyv.,
2011 m. — 8,3 atv. 100 tukst. gyv., 2010 m. — 10,6 atv. 100 tkst. gyv.).

9. Higienos instituto Sveikatos informacijos centro duomenimis, sergamumas
priklausomybés ligomis ir narkomanija 2011-2013 m. Siauliy mieste mazéjo.
Sergamumas priklausomybés ligomis 2011 m. mieste sieké 23,9 atvejo 100 000
gyventoju, 2013 m. — 9,4 atvejo 100 000 gyventojy. Sergamumas narkomanija Siauliuose
2011 m. sieké 7,4 atvejo 100 000 gyventojy, 2013 m. — 0,9 atvejo 100 000 gyventoju.
Ligotumas narkomanija Siauliy mieste 2011 m. sieké 122,6 atvejo 100 000 gyventoju,
2013 m. — 124,0 atvejus 100 000 gyventoju. Psichikos ir elgesio sutrikimai, atsirandantys
vartojant psichoaktyvias medziagas 2011 m. mieste sudaré 2,76 atvejo 100 000 gyventoju,
2013 m. — 1,89 atvejo 100 000 gyventoju.

10. 2011 m. atlikto 2064 mety Siauliy miesto suaugusiy gyventoju gyvensenos
tyrimo duomenimis, 23,5 proc. respondenty nurodé¢, kad jie kasdien riuko (36,8 proc. vyry
ir 12,4 proc. motery). Didesng kasdien rukanciyjy dali sudaré jaunesni (2044 mety

amziaus), Zzemesni issilavinima turintys, i$siskyre tyrimo dalyviai. Alus — daZniausiai



5

vartojamas alkoholinis gérimas. Kasdien ar kelis kartus per savaitg ji géré 28,5 proc.
tyrimo dalyviy. Stiprius alkoholinius gérimus daznai (kasdien ar kelis kartus per savaitg)
géré 20,2 proc. respondenty. Bet kokius alkoholinius gérimus kasdien ar kelis kartus per
savaite géré 39,8 proc. vyry ir 14,3 proc. motery. Vyrai (14,5 proc.) ir 20-34 mety
amziaus (23,1 proc.) tyrimo dalyviai daznai vieno pobiivio metu iSgéré toki alkoholio
kieki, kuris prilygo 6 standartiniams alkoholio vienetams (SAV). Daugiausia (24,8 proc.)
jauniausiy respondenty (20-24 mety) pazinojo nuo vieno iki keliy narkotikus vartojanc¢iy
asmeny.

11. 2013 m. atlikto Siauliy miesto mokiniy gyvensenos tyrimo duomenimis, 10,3
proc. penktos klasés, 44,3 proc. septintos klasés ir 53,5 proc. devintos klasés mokiniy yra
kada nors bandeg rukyti. Septintos klasés (9,4 proc.) ir devintos klasés (9,1 proc.) mokiniy
tvirtino, kad riiko ir dabar. Kiekviena diena aly dazniau géré berniukai (1,9 proc.) nei
mergaités (0,2 proc.). Degting ir kitus stiprius gérimus kiekviena dieng géré didesné dalis
berniuky (1,6 proc.) nei mergaiciu (0,2 proc.). 53,3 proc. devintoky ir 26,4 proc.
septintoky tvirtino, kad buvo iSgérg tiek daug alkoholiniy gérimy, jog pasijusto apsvaigg.
19,6 proc. devintos klasés berniuky ir 8,9 proc. devintos klasés mergaiciy tvirtino, kad

ruké kanapes.

I11. PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

12. Programos tikslas — stabdyti ir mazinti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
vartojima stiprinant asmens ir visuomenés S$vietima, sveikata ir sauguma, sudarant
prielaidas efektyvesniam savivaldybés institucijy, teisésaugos istaigy ir nevyriausybiniy
organizacijy bendradarbiavimui.

13. Programos uzdaviniai:

13.1. stabdyti ir mazinti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima ir ju
paklausa ugdant visuomenés neigiama poZiiiri | narkotines ir psichotropines medziagas,
diegiant zmogaus gyvenimo reik§més ir vertybiniy nuostaty bei sveikos gyvensenos
samprata,

13.2. mazinti narkotiniy ir psichotropiniu medziagy pasiiila stiprinant $iy medziagy
apyvartos kontrolg;

13.3. uztikrinti ir stiprinti institucijy bendradarbiavima ir koordinavima narkotiky

kontrolés ir narkomanijos prevencijos srityse;
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13.4. atlikti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo, jo padariniy, pasitilos

ir paklausos mazinimo priemoniy stebé€sena bei vertinima ir plétoti mokslinius tyrimus.

IV. PROGRAMOS IGYVENDINIMAS IR ATSKAITOMYBE

14. Programos igyvendinimo kontrole atlieka Siauliy miesto savivaldybeé.

15. Programos igyvendinima organizuoja ir koordinuoja Siauliy miesto narkotiky
kontrolés komisija (toliau — Komisija).

16. Atsakingos savivaldybés institucijos ir jstaigos, vykdancios Programos priede
nurodytas Programos jgyvendinimo priemones, Kiekvienais metais | savo strateginius
veiklos planus jtraukia priemones, kurias numato vykdyti pagal Programa.

17. Savivaldybés institucijos ir istaigos, vykdanc¢ios Programos igyvendinimo
priemones, Kiekvienais metais iki sausio 31 d. pateikia Komisijai informacija apie
Programos igyvendinimo priemoniy vykdyma.

18. Komisija koordinuoja Programos igyvendinimo priemoniy vykdyma ir
kiekvienais metais iki kovo 1 d. parengia Programos jgyvendinimo priemoniy vykdymo
ataskaita, ja pateikia Siauliy miesto savivaldybei, suinteresuotoms institucijoms ir
istaigoms, asociacijoms, pristato visuomenei, nurodydama vykdomy priemoniy
veiksminguma.

19. Savivaldybiy institucijos, igyvendindamos narkotiniy ir psichotropiniy
medZiagy pasiiilos ir paklausos maZinimo priemones, bendradarbiauja su sveikatos
apsaugos, socialiniy paslaugy teikimo, kultiiros, Svietimo, teisésaugos istaigomis,
teritorinémis darbo birzomis, asociacijomis, bendruomenémis.

20. Siauliy miesto savivaldybé lésas Programai igyvendinti numato rengdama
atitinkamy mety savivaldybés biudZeta, atsizvelgdama 1 finansavimo galimybes.
Programai igyvendinti taip pat gali buti naudojamos ir kitos teisés akty nustatyta tvarka

gautos 1€3os.




